
Научно-образовательная Школа при поддержке Общероссийской Общественной 
организации «Российское медицинское общество по артериальной гипертонии» 

2018 год 

 
Мультидисциплинарный подход к профилактике инсульта: 

взгляд кардиолога и невролога 
 

Адрес проведения Школы: «Отель Шератон»,  г.Москва ул.1-я Тверская-Ямская, д.19 
Дата и время:  16 декабря 2018г. 
 
Лекторы-модераторы: 

 
Остроумова Ольга Дмитриевна – д.м.н., профессор, кафедра факультетской терапии и 
профболезней, Московский государственный медико-стоматологический университет 
имени А.И. Евдокимова 
Парфенов Владимир Анатольевич  – д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 
неврологии, ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский 
Университет)  

 

9.50 – 10.00 Регистрация участников  

10.00 – 10.05 Вступление: альянс кардиолога и невролога, 
как реалия современной клиники 

Остроумова О.Д., 
Парфенов В.А. 

10.05 – 10.50 Главные факторы риска инсульта в практике 
кардиолога 

Остроумова О.Д. 

10.50 – 11.35 «Сосудистый» больной – все грани проблемы 
(курение, гиперхолестеринемия, 
артериальная гипертензия и фибрилляция 
предсердий) 

Парфенов В.А. 

11.35 – 11.50 Кофе пауза  

11.50 – 12.50 Принципы комплексной профилактики 
инсульта. Разбор клинического случая 
курящего пациента с ГХ, АГ и ФП 

Остроумова О.Д. 

12.50 – 13.35 Преемственность ведения пациента - от 
кардиолога к неврологу - на клинических 
примерах 

Парфенов В.А. 

13.35 – 13.45 Сессия вопросов и ответов Парфенов В.А. 
Остроумова О.Д. 

 Фуршет  

 


