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Программа междисциплинарной школы 
«Новые возможности снижения сердечно-сосудистого риска в РФ» 

 

Дата проведения: 26 сентября 
 

В связи с приказом министра здравоохранения РФ №10-0.И.2-13985 от 
24.09.2020 В связи с напряженной эпидемической ситуацией по 

коронавирусной инфекции 
 

Российское медицинское общество по Артериальной гипертонии 
приняло решение о переводе Школы а в Красноярске   в оn-line 

Формат. 
 

Время начало Московское 8.00    в Красноярске 12.00 
 

К данному формату проведения мероприятия могут подключиться по 
ссылке и другие регионы РФ 

 

Время в 
Красноярске 

 

12.00-12.30 Лекция «Целеполагание в лечении атеросклероза: как достичь целей?» 
Лектор: Ахмеджанов Н. М. 

12.30-13.10 Интерактивная лекция «Медикаментозная терапия гиперхолестеринемии, 
достигают ли пациенты целевых уровней?». 
Лектор: Ахмеджанов Н. М. 

  

13.10-13.40 Лекция «Коморбидный больной с АГ»  
Лектор: Жернакова Ю.В, 

13.40-14.10 
 

Лекция «Гиперурикемия как фактор риска кардиоваскулярных заболеваний. 
Новый взгляд на прежнюю проблему». 
Лектор: Жернакова Ю.В, 

14.10-15.00 Ответы на вопросы 

 

Лекторы: 

• Ахмеджанов Надир Мигдатович - Ведущий научный сотрудник отдела 

профилактики метаболических нарушений ФГБУ «Национальный медицинский 

исследовательский центр терапии и профилактической медицины» МЗ РФ, автор 

88 научных статей 

• Жернакова Юлия Валерьевна д.м.н., старший научный сотрудник отдела 

координации и мониторинга научных программ ФГБУ РКНПК Минздрава России г. 

Москва (по данной теме прочитано более 100 лекций) 


